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Waalwijk, 25 juni 2024  
 
 
Betreft: Therapie onder schooltijd  
 
 
 
Beste behandelaren, therapeuten en andere hulpverleners, 
 
Binnen SBO Het Zilverlicht zijn er verschillende kinderen die wekelijks een 
behandeling of therapie krijgen van iemand buiten de school. U kunt hierbij 
denken aan bijvoorbeeld PMT, EMDR, logopedie. Vaak zijn deze 
behandelingen na schooltijd ingepland. Echter in bepaalde gevallen zijn er 
belangrijke redenen waarom een therapie of behandeling niet na schooltijd 
kan plaatsvinden. Soms is dit te intensief voor de leerling of soms kan het echt 
niet na schooltijd gepland worden i.v.m. de agenda van u als behandelaar. 
 
Wanneer een behandeling of therapie tijdens de schooltijden wordt gegeven 
en een leerling hiervoor naar een andere locatie moet, betekent het dat de 
leerling vaak een paar uur tot soms wel een halve dag afwezig is van school.  
 
Zowel de therapie of behandeling, alsook de lessen op school zijn voor de 
leerlingen erg belangrijk. De leerlingen zitten op een school voor 
gespecialiseerd onderwijs. Zij hebben zowel hulp nodig bij het leren, als bij 
hun verdere ontwikkeling. Dit gaat hand in hand. 
 
Als leerlingen gedurende een langere periode élke week therapie of 
behandeling krijgen, missen ze veel van de lessen en hierbij de uitleg. Ze 
missen niet alleen de les op het moment van de behandeling, maar het werkt 
ook door op de dag erna als de les verder gaat. Kinderen hebben dan uitleg 
gemist en kunnen dan moeilijker meekomen. Een korte individuele uitleg is 
niet altijd voldoende en ook niet altijd mogelijk op dat moment. De meeste 
vakken (met veel uitleg) worden allemaal op de ochtend gegeven; taal, lezen, 
rekenen, spelling. We vinden dit als schoolvakken die de kinderen zeker niet 
kunnen missen. 
 
Hier is laatst ook over gesproken met het ouderpanel van SBO Het Zilverlicht. 
Zij onderschrijven de problematiek e zagen ook onze worsteling hierin. 
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We willen dat kinderen therapie kunnen krijgen wanneer noodzakelijk, maar 
ook dat ze zo min mogelijk lessen missen. Dat heeft geleid tot de volgende 
richtlijn vanaf schooljaar 2024-2025: 
 

• Therapie/behandeling in de ochtend kan alléén als deze op school 
wordt gegeven. 
 

• Als de therapie/behandeling niet op school wordt gegeven vragen wij u 
om de behandelafspraken bij voorkeur ná schooltijd in te plannen. Of 
wanneer er een goede reden is, waarom dit niet ná schooltijd kan, 
deze op de middagen vanaf 13.00 uur in te plannen. 

 
We vragen u dringend om hier rekening mee te houden bij het inplannen van 
behandelafspraken. 

 

Met vriendelijke groet, 
 

Kim van Roovert 
Directeur SBO Het Zilverlicht 
 


